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8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Introduzione al Congresso 
Sandro Viglino, Presidente AGITE
Massimo Abbondanza, Delegato 
AGITE Regione Piemonte

9.20 Saluto delle Autorità 

Saluto di AOGOI
Elsa Viora, Presidente AOGOI, 
Antonio Chiantera, Segretario 
Nazionale AOGOI

9.40 Lectio Magistralis
La medicina di genere: quale 
paradigma per una cultura di equità? 
Chiara Benedetto

I SESSIONE
Il ginecologo e le terapie ormonali
Moderatori: Flavio Armellino, Rosanna
Bersani, Luciana Tumiati

10.10 L'importanza del counselling: 
SARC verso LARC Giulia Mortara

10.30 Estrogeno naturale dai presupposti 
teorici ai benefici nella vita reale 
Vincenzina Bruni

10.50 Discussione

11.10 Coffee break

11.30 Endometriosi e dolore pelvico 
cronico: approcci di terapia antalgica 
Giannapia Affaitati 

11.50 Terapie ormonali e rischio 
oncologico Nicoletta Biglia

12.10 Discussione

II SESSIONE 
Il ginecologo e la fertilità
Moderatori: Daniela Botta, 
Mario Campogrande, Eugenio Volpi

12.30 Fertilità e miomi: management e 
terapia medica Elena Zannoni

12.50 La diagnosi genetica preimpianto: 
a chi è rivolta e come si svolge? 
Gianluca Gennarelli

13.10 Discussione

13.30 Lunch

14.20 Infertilità inspiegata: realtà o 
mancato approfondimento? 
Alberto Revelli

14.40 Infezioni ed infertilità: up to date e 
controversie Giulia Masuelli

15.00 Discussione

III SESSIONE
Il ginecologo e la gravidanza
Moderatori: Maggiorino Barbero, 
Laura Cavanna, Riccardo Morgera,
Giovanna Pastore

15.20 Gli screening infettivi e vaccinazioni
in gravidanza Francesco De Seta

15.40 Progesterone Vaginale nel parto 
pretermine, nuove acquisizioni 
Fabio Facchinetti

16.00 Discussione 

Coffee station

16.20 Integrazione e supplementazione in 
gravidanza: up to date 
Chiara Benedetto

16.40 Il ruolo del D-chiroinositolo come 
insulino sensibilizzante 
Paolo Giovanni Artini

17.00 Unità materno fetale e ruolo del 
microbiota: ceppi per il benessere 
della gravida e del nascituro
Gaetana Di Paola

17.20 Discussone

17.50 Lettura non accredita ECM
Quasi 40 anni della 194: “Per non 
tornare al buio. Dialoghi sull’aborto”
Livia Turco, Sandro Viglino

18.30 Fine prima giornata
Welcome Cocktail

8.30 Registrazione partecipanti

IV SESSIONE
Il ginecologo e la terza età
Moderatori: Cristina Biglia, 
Carlo Campagnoli, Davide De Vita,
Guido Menato

8.45 Hot Flashes in menopausa come 
marker di vulnerabilità biologica 
Angelo Cagnacci

9.05 Vitamina D: effetti metabolici 
scheletrici e non solo 
Patrizia D’Amelio

9.25 HRT stato dell'arte e linee guida 
Mario Gallo

9.45 Nuove prospettive terapeutiche in 
HRT: TSEC Costantino Di Carlo

10.05 Il laser nella terapia dell'atrofia 
menopausale Annalisa Pieralli

10.25 Discussione

10.45 Lettura non accredita ECM
L'estratto citoplasmatico di polline 
per i disturbi della menopausa
Stefania Piloni

11.05 Coffee break

V SESSIONE
Il ginecologo e la nutraceutica
Moderatori: Ambra Fantino, Livio Leo,
Maristella Tetti

11.20 Magnesio: bioelemento e 
catalizzatore indispensabile 
per la salute femminile 
Massimo Abbondanza

11.35 Sintomi vasomotori e dismetabolici: 
dall'evidenza clinica scientifica 
all'approccio nutraceutico efficace 
Angelamaria Becorpi

11.55 Utilizzo di integratori ad impatto 
metabolico Giuseppe Morgante

12.15 Nuove strategie terapeutiche nelle 
cistiti ricorrenti 
Massimo Abbondanza

12.35 Nutraceutica e apparato 
cardiovascolare Carlo Maggio

12.55 Discussione

13.10 Questionario di valutazione ECM

13.20 Conclusioni Massimo Abbondanza

13.30 Fine del corso

    

 

 

 
 

 
 

 

 


